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CALENDRIER DES AN L ESSOMNE- ASON 200420t
OCTOBRE MARS
D-05 | Réunion Présidents, Profs, Assist. | Villebon Sur Yvette D-01 Entrainement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge
D-05 | Entrainement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge D 08 Entrainement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge
S-18 | Rassemblement des Jurys Dan St Michel Sur Orge S-14 | AM: Coupe Saliou Vétérans Ka/Ku Chilly-Mazarin
D-26 Entrainement Elites Kata PBMC Epinay Sous Sénart PM : Challenge de I'Essonne
M28/130 | Entralnement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge D-15 AM : Chpt Kata M/C/J/Seniors Ind Chilly-Mazarin
NOVEMBRE PM : Chpt Kumite Seniors Ind.
D-02 Regroupement Elites Ku BMCJ Vigneux Sur Seine
S-15 | AM :Stage Arbitrage Kata/Kumite | Ris-Orangis S-21 Coupes Elite/Honneur Linas-Montlhéry
PM : Animation Berger Po/Pu Kumité P/B Féminines
D-16 | Open du 91 Kumite B/M Ris-Orangis D-22 Regroupement Elites Ku BMCJ Vigneux Sur Seine
D-16 | Entrainement Elites Kata PBMC Epinay Sous Sénart AVRIL
D-16 | Entrainement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge S-04 Stage pédagogique et animation
V-21 Examens 4f Dan St Michel Sur Orge Enfants (T. Masci-Y. Bardreau)
D-23 | Examens 1%* - 2 —3f Dan Villebon Sur Yvette D-05 Entrainement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge
DECEMBRE MAI
D-07 | AM : Stage Body Karaté Villebon sur Yvette D-10 | Entrainement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge
PM : Coupe Body Karaté D-10 Entrainement Elites Kata PBMC Epinay Sous Seénart
D-07 | Entrainement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge JUIN
D-21 AM : Stage Jutsu + Arbitrage K. Vigneux Sur Seine D-07 | AM: Challenge Berger + Cpe Po Kata | Ste Geneviéve des
Contact PM : Coupe Poussins Kumite Bois
PM : Coupe Contact Multi-Styles
JANVIER V-26 Examens 3£ Dan
S-10 | AM: Stage Arbitrage Kata/Kumite | Maisse S-27 Examens 1R et 28 Dan
PM : Coupes Elite/Honneur D-28 Examens 3-4F Dan St Michel Sur Orge
Kumité Pupilles Masculins JUILLET
D-11 Coupes Elite/Honneur Maisse S-04 ‘ Podiums de I'Essonne
Kumité Benjamins Masculins
D-18 | Coupes Elite/Honneur Linas-Monthléry
Kata P/B Masculins/Féminines
D-18 | Regroupement Elites Ku BMCJ Vigneux Sur Seine
D-25 Entrainement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge Formations DIF sur 2 semaines : ETAMPES
FEVRIER Du 08 au 12/12/2014 et du 20 au 24/04/2015
D-01 Chpt Kumite M/C/J Ind. Villebon Sur Yvette Les compétiteurs doivent présenter a chaque compétition, que ce soit
07-08 | Coupe France Minh Long AMV Lardy zgll:;:izi(rigsu.pes ou Championnats les piéces administratives
D-08 Coupe IDF Tai Jitsu Ballancourt -Le passepo;'t sportif en cours de validité (durée 8 ans) qui doit contenir
D-08 AM : Chpt Eq. Kata S/BM/CJ + PoPu | Epinay Sous Sénart le Certificat médical d’aptitude a la discipline ET en compétition
PM : Chpt Equipes Kumite CJ/S - L’autorisation parentale conforme pour les mineurs
D-15 | Assemblée Générale Ordinaire Villiers Sur Orge
D-22 Entralnement Elites Kata PBMC Epinay Sous Senart Les clubs peuvent acheter les passeports sportifs (AUCUN envoi postal)
M24/126 | Entrainement Elites Kumite CJE St Michel Sur Orge lors des manifestations de la ligue, a ETAMPES (Ligue de I'Essonne) le
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LICENSEE MARTIAL ARTS & BOXING

37, avenue de la Libération
91150 ETAMPES
01.64.94.04.14
www.century21.fr

ur les agents immobiliers

Achat
Vente

mercredi/vendredi matin, ou a MENNECY (MDCS) le mardi/jeudi matin.
Réglement a 'ordre de FFKDA Ligue 91.
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